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LIBROS RECOMENDADOS

INVITACION A CENTRARSE EN

dicionales del mal y propone
pensarlo sin perder ni la dis-
tancia ni la sensibilidad.

ABORDANDO LA VIDA DEL
PRESIDENTE DE LAXUNTA

ELTLADO OSCURO DE LA VIDA

Decir el mal
Ana Carrasco-Conde
Galaxia Gutenberg

Damos por hecho que los se-
res humanos somos egoistas
y tendemos al mal. Por eso,
resignados, afirmamos que el
malesinevitable. Todolo que
leemos sobre €l no hace sino
reforzar nuestro punto de
partida. Y nos damos por ven-
cidos: no tenemos remedio, el
mal de hoy se repetird mana-
na. Llegamosinclusoainsen-
sibilizarnos ante el horror.
Pero ;ysi el mal pudiera pen-
sarse de otro modo? Al recu-
rrir al egoismo, ;estamos
siendo ciegos a otras posibi-
lidades para entenderlo?

;Hacemos el mal més por fal-
ta de cuestionamiento de lo
que realmente lo posibilita
que por su caracter consus-
tancial? ;Tiene sentido redu-
cir el mal a una cuestién de
voluntad individual en lugar
de abordarlo desde la confor-
maci6n de lacomunidad? He-
mos convertido el mal en un
objeto distanciado de refle-
xi6n filoséfica sin querer de-
tenernos en la cercania deun
mal imperceptible que no es
tal por servulgar, sino porque
es una practica comin. Ana
Carrasco invita al lector a re-
correr con ella un camino
que agite los prejuicios que
nos han llevado a compren-
der la maldad desde un mar-

Ana Carrasco-Conde
Decired mal

Eomarendar

e o jusstilicar

coque ha condicionado nues-
tra mirada. A través de testi-
monios, este libro pone en
cuestion las explicaciones tra-

Profesora de Filosofiaen la
Complutense de Madrid, re-
conoce que sus inquietudes la
llevan a centrarse en el “lado
oscuro” de larealidad. No hay
solo grandes males, dice, sino
pequeiios golpes cotidianos,
arafiazos de baja intensidad
que infligimos al vecino o la
pareja, a veces sin siquiera
darnos cuenta. Y llama la
atencion, en estaera de selfies
y postureo, su toque de aten-
cién: “una de las formas del
mal nuestro de cada dia pue-
de ser la de tratar al préjimo
como simple actor secunda-
riode nuestra propia vida, al-
guien de quien tan solo espe-
ramos que rellene el escena-
rio de ese show de Truman
perpetuo en que convertimos
nuestra existencia.

El Viaje de Feijéo
Fran Balado
La esfera de los libros

De Alberto Nuiiez Feijéo, ese
nifio de aldea que nunca per-
di6 unas elecciones, no se sa-
be mucho. Esun hombre aus-
tero, metddico y con un gran
sentido familiar que lleva con
discrecion estar en la prime-
ra linea de la politica. ;Cua-
les son las claves de su perso-
nalidad para no ceder ningu-
na de las batallas? ;Qué ru-
mores sobre su vida han
hecho correr rios de tinta?
¢Por qué no sucedio6 a Rajoy
en el PP a pesar de que era el
deseado? ;Cémo conociéasu
pareja? El periodista Fran Ba-
lado, gallego como el protago-

FRAM BALADD

EL VIAJE DE FEWOD

nista y conocedor a fondo de
sus secretos, ha escrito esta
interesante biografia en la
que se cuenta todolo que has-
taahorano se sabia. Paraello
ha entrevistado a méas de cin-
cuenta personas que han
aportado su granito de arena.

SOBRE SEXO BIOLOGICO E
IDENTIDAD DE GENERO

Sobre la existencia del sexo
Kajsa Ekis Ekman
Cétedra

Enlos tiltimos afios, una nue-
va teoria de género se va im-
poniendo internacionalmen-
te como marca de progresia
en medios de comunicacion,
articulos académicos, encen-
didas discusionesen las redes
sociales y hasta en leyes o en
proyectos de ley. Esta teoria
abandona la distincién entre
sexo (biologico) y género (cul-
tural) que ha servido al femi-
nismo para luchar contra los
prejuiciosyladiscriminacién
de las mujeres. El objetivo
proclamado es loable: conse-
guir la inclusion plena de las
personas transexuales. Pero
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EEMINISMOS

sesrealmente esa la finalidad
que le da su impulso arrolla-
dor? De lectura imprescindi-
ble para el debate en torno a
nuestro presente y futuro, es-
te libro de estilo directo es el
fruto de una exhaustivainves-
tigacion de Kajsa E. Ekman.

PANDEMIAS PRESENTES,
PASADASY FUTURAS

Vacunas
Graziella Almendral
Urano

En apenas unos afos podre-
mos tratar el cancer o las en-
fermedades autoinmunes
convacunas. Podremos dar a
nuestro organismo pequefias
instrucciones para que des-
truya las células cancerige-
nas o corrija ese extrafio
error por el que nuestro pro-
pio sistema inmunolégico se
empefia en atacarnos, como
sucede cuando aparece una
enfermedad como la esclero-
sismultiple ;Es el futuro?, no,
es el presente. Las vacunas
mas modernas como las de
RNA Mensajero estan permi-
tiendo controlar ya la prime-

GMARIELLA ALMENORAL

VACUNAS
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ra gran pandemia del siglo
XXI. Detras dela aparicion de
una vacuna innovadora hay
siempre una historia de em-
pefioy lucha, de ruptura con
modelos establecidos,y de su-
peracion de la desconfianza
que muchas veces genera.

Filésofas o barbarie
Gallardo/Luis Miguez
Oberdn

Jugando coneltitulode la re-
vista socialista de Castoriadis
(Socialisme ou Barbarie), sin
filosofiay sin feminismo, mas
que cualquier otro movi-
miento emancipatorio por el
conocimiento, laigualdad yla
libertad, no puede haber so-
ciedad, solo salvajismo. Filo-
sofia o barbarie, feminismo o
barbarie. Y es que el futuro se-
ré filoséfico o no sera. La filo-
sofia sera feminista o no se-
ra. Este libro constituye una
feliz contraparte a modo de
espejo y complemento para
dar cuenta tanto de las filéso-
fas que se han quedado en el

HISTORIA DE LA FILOSOFIA
Y DE LAS FILOSOFAS

camino como de la misma
problematica a lo largo del
tiempo. Esto, por lo demas,
nos permitird no solo centrar-
nos en la cuestion de las mu-
jeres en la filosofia, sino vol-
ver a repasar la misma histo-
ria de las ideas.

PREMONICIONES
SOBRE EL COVID-19

El fin de los hombres

L Eso no esta en mi
libro de historia del

LOS ENTRESIJOS
DELCUARTO PODER

Eso NO ESTABA
en mi LIBRO de

Christina Sweeney HISTORIA del
Umbriel - FIN periodismo PERIODISMO
s Bielsa-Gibaja |- S, "
Glasgow, 2025. La #E.L05 Almuzara
doctora Amanda Ma-
clean responde a una H D M B H F S 2Y siGutenberg nohu-
llamada para atender biera inventadolaim-
aun paciente con sin- prenta? ;Cémo ayudo

tomas similares a los

laprensadelaépocaa

MANUAL SOBRE LA
TESTOSTERONA

Testosterona
Antonio Hernandez
Alienta

: m Vazquez Starez /
! = Sanchez Gémez
MOS | riemide

Su nombre es sinéni-
mo de masculinidad,

de vigor, de fuerza, de m prictico que una bue-
hombria, pero la tes- o o nateoriaylasmejores
tosterona no es mas DE Ll: VIDA surgen de observar la

que una hormona que

No hay nada mas

COMO GESTIONAR
UNA EMPRESA

Refranes y proverbios

practica. Este es, pre-

de la gripe. Pero, al cabo de tres horas, el pa-
ciente muere. Ese es el comienzo. El virus des-
conocido arrasa con el hospital a una veloci-
dad mortifera. Todas las victimas son hom-
bres,y el mundo se convierte en un lugar ins6-
loto. La doctora Maclean da la voz de alarma.
Pero para cuando las autoridades por fin le ha-
cen caso, el virus ya ha llegado a todos los rin-
cones del mundo y amenaza a familias, a go-
biernos, a paises... ;Podran encontrar la cu-
raantes de que sea demasiado tarde? ;Podran
detener el fin de los hombres?

Jack el Destripador? ;Cémo nacieron las ter-
tulias radiofénicas? ;Como contd la prensa el
naufragio del Titanic? ;Por qué Francisco de
Sales es el patrén de los periodistas? ¢ Es ver-
dad quela censura franquista censuré a Fran-
co? ;Cuélfue el primer juicio medidtico en Es-
paiia? ;Quiénes fueron los primeros «fotégra-
fos» de lo paranormal? Descubra estas y mu-
chas incégnitas que rodean la historia del
periodismo. Desde el dia en que Superman
se suicidd hasta como el Ku-Klux-Klan mani-
puld a la prensa para su propio beneficio.

todos, hombres y mujeres, tenemos en nues-
tro organismo. A pesar de lo mucho que he-
mos hablado de ella a lo largo de la historia y
de toda la carga subjetiva que tiene esta pa-
labra, no tenemos ni idea de qué es ni de cémo
nos afecta la testosterona. El doctor Antonio
Hernéndez, tras quince afios tratando a pa-
cientes clinicos y deportistas, ha acumulado
suficiente experiencia como para explicar, de
maneraamenay concisa, todas sus claves. Un
manual excelente para conocer como funcio-
na el cuerpo humano.

cisamente, el origen de este libro. Nada mas
profundoy practico que las observaciones que
cristalizaron en estos, porque reparan en lo
esencial. Este libro ofrece claves que abarcan
la planificacion, puesta en marchay desarro-
llo de un proyecto empresarial, el control de
los resultados y la necesidad de realizar cam-
bios, ylo hace sirviéndose de una recopilacién
de casi doscientos cincuenta refranes y pro-
verbios titiles para emprender o dirigir un ne-
gocio,ademas de pensamientos de destacadas
personalidades cldsicas y actuales.



